
СОГЛАСОВАНО
Заведующей ОЭЛ «Строитель»

_____________ А.Ф.Миронов
«\о» оСш 2024 г.

П Л А Н
общих мероприятий спортивного оздоровительного лагеря «Строитель»

«Ты и Я, Мы спортивная Семья!» 
с 13 июня 2024 г. по 03 июля 2024 г.

№ Мероприятие Дата Тема дня
1 Утро. Заезд.

День. Знакомство между участниками (по отрядам). 
Выборы и формирование актива отряда. Знакомство с 
правилами жизни в лагере.
Знакомство с корпусом, воспитателями/вожатыми, 
знакомство с кружками ДО, расположением корпуса, 
места сна, бытовых комнат и т.д.
Вечер. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

13 июня Добро 
пожаловать в 

семью

2 Утро. Зарядка. Общелагерное построение (постановка 
задач на день).
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, выбор названия отряда, 
речевки, кричалки.
Обустраивание быта, уборка территории.
Вечер. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

14 июня Станция 
«Вместе мы 
сумеем все»

3 Утро. Зарядка. Торжественное общелагерное построение 
(ОТКРЫТИЕ СМЕНЫ).
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Обустраивание быта.
Вечер. Торжественное меоопоиятие «Давайте 
знакомиться!». Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

15 июня Символ наш 
любви 

верности 
Петр и 

Феврония 
Муромские

(Открытие
смены)

4 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Конкурс -  устный рассказ «История моей семьи» 
Мастер-класс «Подарок папе и маме своими руками»
Свеет посвященный семейным ценностям.

Обустраивание быта.
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

16 июня Станция 
«Знаю Я -  
какая 
дружная 
семья»



5 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд 
футбол, волейбол, баскетбол)
Экологический десант (уборка территории в форме игры и 
г.д)
Эко-квест. (Получение знаний о вторичном 
использовании и утилизации мусора)
Конкурс стенгазет «Юный натуралист»
Обустраивание быта.
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

17 июня Станция 
«Семья -  это 
труд! Семья 

это забота 
друг о друге»

6 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Беседа по отрядам «Кто такие казаки?»
Казацкая спартакиада.
Игровая программа «Затеи казачат»
Общелагерное мероприятие: «Казачьему роду нет 
переводу».
Обустраивание быта.
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

18 июня Станция
Семейные
Казачьи

традиции

7 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Викторина по туризму и краеведению «Познаём мир» 
Конкурсно-игровой программа "Вместе мы идём в 
поход!"
Игра «Находчивый путешественник»
Мастеэ-класс по с п о о т и в н о м у  ооиентиоованию

19 июня Станция «Ну- 
ка дети 

встаньте в 
круг»

Туристская игра «Как вести себя в походе» 
Туристская эстафета «Тропа испытаний» 
Обустраивание быта.
5ечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека. 
1рием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

8 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
)утбол, волейбол, баскетбол) 
конкурсно-игровой программа "Мы Вместе!"
Игра «Мы первые!»

20 июня Станция «От 
улыбки 

станет мир 
светлей»



Мастер-класс по общению и знакомству 
Обустраивание быта.
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека. 
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

9 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Конкурс видеороликов «Счастливы вместе» 
Обустраивание быта.
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

21 июня Станция
«Семейная

фотография»

10 Утро. Зарядка. Общелагерное построение. МИНУТА 
МОЛЧАНИЯ.
День. Работа вожатых и воспитателей, уборка 
территории.
Патриотический час «Дни воинской славы России» 
(внутриотрядные, проводят вожатые).
Конкурс рисунков «На страже Родины моей»
Просмотр видеофильмов о Великой Отечественной войне. 
Открыта комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Вечер. Общелагерное мероприятие, Акция «Свеча 
памяти».
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

22 июня 
(дни 

единых 
действий)

День памяти 
и скорби

11 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Беседа «Мои мечты, моя любовь»
Общелагерное мероприятие «День влюбленных»
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

23 июня Станция 
«Мои мечты, 
моя любовь»

12 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Общелагерное мероприятие «День САМОуправления» 
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Трием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

24 июня Станция
«Праздник

детства»

13

i
»

Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
сомандообразующие игры, уборка территории, 
юдготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 

репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)

25 июня Семейное
древо



Создание АРТобьекта — «Семейное древо» по отрядно 
Вечер. Общелагерное мероприятие «АРТ обьект» 
защита/выставка проекта. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

14 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Общелагерное мероприятие по формированию активистов 
для вечернего выступления, получение конкурсных 
заданий и исполнение.
Вечер. Общелагерное мероприятие конкурс «Мисс и 
Мистер нашего Дома». Дискотека.
Прием пнщн: 5ти разовое (согласно распорядка)

26 июня Мисс и 
Мистер 

нашего Дома

15 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей, уборка 
территории, подготовка отрядов к проведению вечернего 
мероприятия, репетиции, комната развлечений (теннис, 
бильярд, футбол, волейбол, баскетбол), отбор команд для 
танцевального конкурса
Общелагерное мероприятие «Спартакиада» (многоборье). 
Вечер. Общелагерное мероприятие «Танцевальный 
БАТЛ». Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

27 июня 
(дни 

единых 
действий)

День
молодежи

Спартакиада 
«Вместе мы 
одна Семья»

16 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Общелагерное мероприятие «Спартакиада» (многоборье). 
Вечер. Общелагерное мероприятие «Подведение итогов, 
награждение команд». Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

28 июня Станция 
«Вместе мы 
одна Семья»

(спартакиада)

17 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Музыкально — игровая программа «Развиваем свои 
таланты».
Мастер класс «Вожацкий РЭП».
Зечер. Общелагерное мероприятие «Алло, мы ищем 
галанты». Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

29 июня «Алло, мы 
ищем 

таланты»

18 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия

30 июня Нас так мало, 
но мы едины!



, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Игровая программа «Символы России». 
Конкурсно-развлекательная программа «Мы вместе!». 
Вечер. Общелагерное мероприятие. Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

19 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Игровая программа «Юный предприниматель».
Вечер. Общелагерное мероприятие «Финансы -  это не 
сложно!». Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

1 июля Семейные
покупки

(финансовая
грамотность)

20 Утро. Зарядка. Общелагерное построение.
День. Работа вожатых и воспитателей на 
командообразующие игры, уборка территории, 
подготовка отрядов к проведению вечернего мероприятия 
, репетиции, комната развлечений (теннис, бильярд, 
футбол, волейбол, баскетбол)
Заполнение листов «Пожелания моему вожатому/ 
лагерю». Фотографирование.
Трудовой десант (уборка территории в форме игры и т.д.). 
Квест-игра «Операция «Сборы», инструктаж о выезде, 
подготовка к выезду.
Вечер. Общелагерное мероприятие «Закрытие смены». 
Дискотека.
Прием пищи: 5ти разовое (согласно распорядка)

2 июля Станция 
прощание, но 
не на долго!

21 Утро. Общелагерное построение.
День. Сдача спортивного инвентаря, возврат постельного 
белья, одеял, хоз.инвенторя 
СДАЧА объектов до 13 ч.

3 июля Выезд

План подготовил ст.воспитатель лагеря : Миллер Д.В.

* наименование и порядок проведения мероприятий может быть изменен в соответствии с 
погодными и иными условиями


