
Регион: Амурская область

Сводный протокол вы полнения государственны х требований к физической подготовленности граждан Российской федерации

VIII (40-49 лет) ступени, жен (пол) дата выполнения: « 12 » августа 2016 года

Н аименование ГАУ АО "Областной центр развития спорта”
Адрес центра тестирования г. Благовещенск, ул. Ленина, 160

№
п/п

Ф.И.О. Город, район
№

нагр.
УИН

участника

ВИДЫ  ИСПЫ ТАНИ Й (ТЕСТОВ)
Стрельба из
пневматической
винтовки

Сгибание и 
разгибание рук в 
упоре лежа на 
полу

Поднимание 
туловища из 
положения лежа 
на спине

Наклон вперед на
гимнастической
скамье

Бег на 2 км

СУММА
баллов

рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы
1. Смердова Ирина Анатольевна Райчихинск 55 16-28-0008499 42 76 38 68 40 50 21 79 10:36 22 295
2. Тубельцева Альбина Анатольевна Зея 35 16-28-0008291 37 64 35 65 42 54 22 82 10:24 24 289
3. Мазаник Виктория Анатольевна Свободненский район 84 16-28-0006542 14 18 40 70 50 70 13 55 8:04 68 281
4. Тишкова Ольга Владимировна Шимановск 73 16-28-0008228 34 58 34 64 48 66 18 70 10:34 22 280
5. Козьмина Ольга Анатольевна Белогорск 14 16-28-0007082 44 82 20 50 33 36 27 97 11:55 14 279
6. Безматерных Елена Сергеевна Минспорт 292 15-28-0000003 39 68 28 58 32 34 20 76 10:08 27 263
7. Жукова Оксана Ивановна Ромненский район 224 16-28-0008655 41 73 20 50 37 44 20 76 14:54 5 248
8. Тамкович Анна Станиславовна Минспорт 295 16-28-0008618 33 56 7 21 44 58 25 91 13:34 9 235
9. Щекина Ольга Геннадьевна Благовещенск 25 16-28-0008059 28 46 25 55 32 34 20 76 10:43 21 232

10. Итттина Инесса Громановна Тындинский район 137 16-28-0008131 28 46 21 51 37 44 18 70 11:33 16 227
11. Мирошник Светлана Витальевна Райчихинск 51 16-28-0008265 37 64 17 44 43 56 13 55 0 0 219
12. Чумаченко Элмира Фирдовсиевна Благовещенский район 132 16-28-0008373 37 64 15 40 28 28 20 76 13:41 8 216
13. Старовойтова Елена Павловна Зейский район 154 16-28-0003542 29 48 33 63 35 40 12 52 13:58 8 211
14. Простокишина Светлана Матвеевна Ивановский район 164 16-28-0008564 37 64 24 54 32 34 10 46 12:35 12 210
15. Чайка Лариса Викторовна Михайловский район 203 16-28-0008184 35 60 20 50 22 22 15 61 12:20 13 206
16. Кравченко Елена Владимировна Свободный 65 16-28-0008610 29 48 15 40 30 30 24 88 0 0 206
17. Лахижа Лариса Владимировна Прогресс, пгт 43 15-28-0014797 19 28 15 40 41 52 20 76 13:34 9 205
18. Коржанова Татьяна Валерьевна Архаринский район 114 16-28-0008391 37 64 10 30 21 21 20 76 14:43 6 197
19. Вальченко Ирина Николаевна Октябрьский район 215 16-28-0008760 37 64 9 27 24 24 20 76 14:56 5 196
20. Волжанина Екатерина Алексеевна Бурейский район 145 16-28-0007785 29 48 12 34 29 29 15 61 10:34 22 194
21. Коровкина Галина Юрьевна Инспекция Г осстройнадзора 269 16-28-0008667 29 48 13 36 25 25 22 82 0 0 191
22. Мунгалова Татьяна Анатольевна Белогорский район 125 16-28-0006160 34 58 21 51 28 28 9 43 13:46 8 188
23. Ловчева Наталья Викторовна М и н со ц за щ и ты  н асе л ен и я 244 16-28-0008602 33 56 5 15 28 28 20 76 13:12 9 184
24. Галянт Лариса Иосифовна Серышевский район 95 15-28-0028333 31 52 6 18 32 34 16 64 11:38 16 184
25. Король Мария Викторовна Управление ЗАГС 266 0 18 26 14 38 41 52 15 61 14:26 6 183
26. Семидей Людмила Геннадьевна Мазановский район 195 16-28-0008538 23 36 25 55 22 22 15 61 14:27 6 180
27. Бибик Елена Александровна Минтрансстрой 248 16-28-0008748 40 70 10 30 24 24 10 46 13:08 10 180
28. Шпак Анжелика Александровна Магдагачинский район 184 16-18-0008475 18 26 17 44 20 20 18 70 14:14 7 167
29. Ким Елена Даниловна Минспорт 294 16-28-0005666 30 50 15 40 20 20 10 46 0 0 156
30. Суворова Марина Радиевна Минимущество 233 16-28-0008628 35 60 0 0 37 44 9 43 13:44 8 155
31. Овчинникова Людмила Николаевна Минздравоохранение 78 16-28-0008698 7 7 13 36 20 20 20 76 14:01 7 146
32. Тархова Инесса Михайловна Минфинансов 254 16-28-0008641 12 14 10 30 36 42 2 22 10:57 20 128
33. Жемкова Надежда Вениаминовна Минспорт 293 16-28-0008579 25 40 0 0 32 34 4 28 0 0 102
34. Самойлова Светлана Викторовна Управление ветеринарии 262 16-28-0008682 19 28 1 3 16 16 5 31 0 0 78



Регион: Амурская область

Сводный протокол вы полнения государственны х требований к физической подготовленности граждан Российской федерации

VIII (40-49 лет) ступени, муж (пол) дата выполнения: « 12 » августа 2016 года

Н аименование ГА У  А О  "О бластной центр развития спорта”
Адрес центра тестирования г. Благовещенск, ул. Ленина, 160

№
п/п

Ф.И.О. Город, район
№

нагр.
УИ Н

участника

ВИ ДЫ  И СП Ы ТАН И И  (ТЕСТОВ)
Стрельба из
пневматической
винтовки

Сгибание и 
разгибание рук в 
упоре лежа на 
полу

Рывок гири 16 
кг

Поднимание 
туловища из 
положения лежа 
на спине

Наклон вперед на
гимнастической
скамье

Бег на 2 км

СУММА
баллов

рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы
1. Тишков Евгений Владимирович Шимановск 72 16-28-0008226 38 66 83 81 80 60 57 74 18 79 7:05 68 428
2. Дерницкий Эдуард Владимирович Райчихинск 54 15-28-0014857 35 60 54 64 97 68 55 70 23 94 8:06 48 404
3. Тубельцев Артем Эдуардович Зея 34 16-28-0008290 34 58 80 80 30 30 55 70 13 64 7:55 51 353
4. Попов Степан Вячеславович Благовещенск 24 16-28-0007995 20 30 60 70 82 61 47 54 19 82 10:34 20 317
5. Башаримов Михаил Викторович Магдагачинский район 183 16-18-0007911 17 24 85 82 100 70 45 50 10 55 9:25 29 310
6. Кокотчиков Дмитрий Павлович Мазановский район 194 16-28-0008535 41 73 35 45 25 25 43 46 10 55 8:27 43 287
7. Попов Алексей Викторович Минлесхоз и пожарбезоп 289 16-28-0008678 33 56 53 63 50 45 46 52 4 37 9:27 28 281
8. Рискин Роман Васильевич Октябрьский район 214 16-28-0008704 31 52 32 42 65 52 29 29 19 82 10:15 22 279
9. Кравченко Игорь Валентинович Свободный 64 16-28-0008597 21 32 30 40 40 40 35 35 18 79 10:08 23 249

10. Тесля Сергей Владимирович Серышевский район 94 16-28-0008732 30 50 50 60 16 16 33 33 15 70 11:06 17 246
11. Романов Юрий Павлович Свободненский район 83 16-28-0007462 29 48 26 36 86 63 35 35 5 40 12:27 9 231
12. Александров Иван Васильевич Управление информатизации 275 16-28-0008756 27 44 30 40 20 20 40 40 1 28 9:54 25 197
13. Деревянных Сергей Валерьевич Белогорский район 124 16-28-0007026 21 32 30 40 40 40 33 33 8 49 0 0 194
14. Морозов Вадим Артурович Бурейский район 144 16-28-0008144 41 73 20 30 30 30 22 22 2 31 13:00 7 193
15. Зорин Сергей Викторович Управление занятости населения 273 0 25 40 20 30 23 23 36 36 5 40 10:37 20 189
16. Вязгин Евгений Витальевич Минфинансов 253 16-28-0008632 27 44 0 0 41 40 23 23 19 82 0 0 189
17. Ложечкин Андрей Юрьевич Зейский район 153 16-28-0002107 23 36 20 30 40 40 20 20 10 55 0 0 181
18. Рабусов Константин Викторович Минимущества 232 16-28-0008629 10 10 25 35 0 0 26 26 8 49 11:35 14 134


