
Регион: А м урская область

С водны й протокол вы полнения государствен н ы х требований  к ф изической подготовленности  граж дан Российской ф едерации

\  I (l.V-2( лет) ступени, муж (пол) дата выполнения: « 9 »  июня 2016 года

Н аи м ен ован и е Г А У  А О  "О бластной центр развития спорта"
Адрес центра тестирования г. Благовещенск, ул. Ленина, 160

№
п/п

Ф .И .О . Г ород, район
№

нагр.
У И Н

участника

ВИ ДЫ  И С П Ы Т А Н И Й  (Т Е С Т О В )
Прыжки в длину с 
места толчком 
двумя ногами

Метание спортив­
ного снаряда 
(гранаты). 700 
грамм

Бег на 100 
метров

Бег на
выносливость 
3000 метров СУММА

баллов

рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы
1. Харин Владислав Михайлович Благовещенск 28 16-28-0005028 282 61 54,63 65 12,6 58 11:55 31 215
2. Антонов Александр Олегович Серышевский район 198 15-28-0026114 266 53 42,72 41 12 70 11:30 36 200
3. Лупу Антон Сергеевич Шимановск 68 16-28-0000156 238 39 45,02 46 12,5 60 11:45 33 178
4. Темнов Егор Андреевич Свободный 48 16-28-0005369 240 40 44,4 44 12,6 58 13:44 18 160
5. Мельников Александр Вячеславович Райчихинск 37 16-28-0007020 226 33 32,9 21 14 30 10:47 47 131
6. Каплунов Александр Евгеньевич Ивановский район 128 15-28-0019128 250 45 31,25 18 13,5 40 15:01 12 115

В И Левинский



Регион: А м урская область

С водны й протокол вы полнения государственны х требований к ф изической  подготовленности  граждан Российской  ф едерации

VI (1 лет) ступени, жс1 (пол) дата выполнения: « 9 »  июня 2016 года

Н аи м ен ован и е Г А У  А О  "О бластной центр развития спорта"
Адрес центра тестирования г. Благовещенск, ул. Ленина, 160

№
п/п

Ф .И .О . Г ород, район
№

нагр.
У И Н

уч астн и к а

В И Д Ы  И С П Ы Т А Н И Й  (Т ЕС ТО В)
11рыжки в длину с 
места толчком 
двумя ногами

Метание спортив­
ного снаряда 
(гранаты), 700 
грамм

Бег на 100 
метров

Бег на
выносливость 
2000 метров СУММА

баллов

рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы
1. Кораблева Дарья Александровна Благовещенск 2 9 1 6 -2 8 -0 0 0 6 7 9 0 2 1 2 51 2 0 ,4 2 26 1 3 ,9 68 8 :3 0 55 200
2 . Зайцева Юлия Андреевна Серышевский район 1 9 9 1 5 -28 -0026891 1 9 0 40 3 2 ,7 8 51 15 ,3 40 1 0 :5 3 23 154
J . Курач Светлана Николаевна Райчихинск 3 8 1 6 -2 8 -0 0 0 7 0 3 4 195 42 2 3 ,4 9 32 15,6 34 9 :2 4 41 149
4 . Шелепова Софья Александровна Свободный 4 9 16 -2 8 -0 0 0 6 9 9 5 193 41 2 3 ,5 33 16 30 9 :4 2 37 141
5. Чернецова Анна Сергеевна Ивановский район 129 1 5 -2 8 -0 0 1 7 5 6 4 190 40 19 ,3 24 1 4 ,9 48 1 0 :1 2 29 141
6. Хижняк Виктория Константиновна Ромненский район 1 84 16 -2 8 -0 0 0 1 6 0 5 1 6 9 29 26,12 38 16,6 24 0 0 91


