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Уважаемые руководители региональных спортивных федераций! 
Уважаемые организаторы физкультурных и спортивных мероприятий!

По информации Управления Роспотребнадзора по Амурской области по 
данным многолетнего мониторинга заболеваемости респираторными 
инфекциями в Амурской области ежегодно в декабре отмечается сезонный 
подъем заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями 
(ОРВИ) и гриппом, а с 4-й календарной недели — эпидемический подъем.

С целью предупреждения распространения заболеваемости 
респираторными инфекциями среди населения области в эпидемиологический 
сезон гриппа и ОРВИ 2018-2019 гг., Управлением Роспортебнадзором по 
Амурской области рекомендовано по-возможности ограничить или исключить 
из плана проведение массовых спортивных и физкультурных мероприятий в 
период с 3 декады декабря 2018 г, по 3 декаду февраля 2019 г.

В целях недопущения распространения заболевания при проведении 
мероприятий обязательно информировать руководителей региональных 
спортивных организаций, спортивных команд-участниц о недопущении на 
соревнования спортсменов с признаками заболевания.

Во время работы комиссии по допуску спортсменов к участию в 
соревнованиях организовать и усилить дополнительную работу медицинского 
персонала с проверкой на наличие у спортсменов признаков заболеваний, а 
также наличие карантинной справки.

Устанавливать в местах проведения соревнования (спортивный зал, 
раздевалки и др.) лампы кварцевания, проводить дополнительные влажные 
уборки с применением дезинфицирующих средств и проветривания.

Просим принять информацию к сведению и использовать в работе.

Руководителям региональных 
спортивных федераций

Организаторам физкультурных и 
спортивных мероприятий
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