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I Общие положения

1.1 Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Г отов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 
образовательных организаций сельских поселений (далее Фестиваль 
комплекса ГТО), расположенных на территории Завитинского 
муниципального округа проводится в рамках Федерального проекта 
«Спорт -  норма жизни», в соответствии с планом мероприятий по 
поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утверждённым 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 
2014 года № 11659 в редакции (от 28.08.2017 № 1814-р), в целях 
популяризации комплекса ГТО, физической культуры и массового 
спорта.

Основными задачами Фестиваля являются:
- вовлечение обучающихся сельских образовательных организаций, 
расположенных на территории Завитинского муниципального округа 
в социальную практику физической культуры и массового спорта, 
развитие интереса детей к комплексу ГТО, систематическим 
занятиям физической культурой и спортом;
- поощрение обучающихся показавших лучшие результаты по 
выполнению нормативов испытаний (тестов комплекса ГТО);
- формирование гражданской и патриотической позиции 
обучающихся.

II. Место и сроки проведения физкультурного мероприятия 

Фестиваль проводится 29 ноября 2024 года, по адресу: МБОУ СОШ с. 
Иннокентьевка. 

III. Организаторы физкультурного мероприятия

3.1 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 
осуществляется Центром тестирования ГТО Завитинского муниципального 
округа.

3.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на 
судейскую коллегию, утвержденную приказом МБОУ ДО СШ Завитинского 
муниципального округа.

IV. Требования к участникам физкультурном мероприятии

4.1 Фестиваль проводится в соответствии с государственными 
требованиями к уровню физической подготовленности населения при 
выполнении нормативов комплекса ГТО (далее- государственные требования), 
утверждённые приказом Минспорта России от 23 февраля 2023 года № 117.

4.2 К участию в Фестивалю допускаются обучающие сельских



общеобразовательных организаций, расположенных на территории 
Завитинского муниципального округа в возрасте от 8-17 лет (2-6 ступени 
комплекса ГТО), в количестве -  4 человек: основной медицинской группы, 
зарегистрированные в электронной базе данных комплекса ГТО, при наличии 
медицинского допуска и согласия родителей (законных представителей).

V. Программа физкультурного мероприятия

Условия проведения соревнований: в зачёт (командный и личный) входят все 
виды испытаний ГТО спортивной программы (указанной в таблице).

№
п/п

Наименование испытаний (тестов) комплекса ГТО

1 Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки)
2 Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши)
3 Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье (см, все 

участники)
4 Поднимание туловища из положения лежа на спине (все участники)
5 Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см, все участники)

VI Подача заявок на участие

6.1 Все участники Фестиваля должны быть зарегистрированы на 
Всероссийском интернет-портале ВФСК ГТО (по адресу в информационно­
телекоммуникационной сети «Интернет» www.gto.ru), иметь уникальный 
идентификационный номер участника (УИН).

6.2 Заявка на участие в Фестивале направляется по форме, согласно 
приложению (формат Excel) к настоящему Положению, на адрес электронной 
почты ЦТ ГТО Завитинского муниципального округа 
blaga 2000 2011@mail.ru .

6.3 Срок представления заявок установлен до 25 ноября 2024 года.
Заявки, поступившие после указанного срока, не рассматриваются.
6.4 Замена участника соревнований по непредвиденным обстоятельствам 

после подачи предварительной заявки возможна только по согласованию с ЦТ 
ГТО Завитинского муниципального округа.

Комиссия по допуску участников проверяет представленные документы и 
принимает решение по допуску участников команд.

VII Условия подведения итогов

7.1 Результаты участников определяются с применением 
автоматизированной системы -  «Электронное судейство», согласно 100­
очковой таблице оценки выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО. 
Методических рекомендаций по организации физкультурных мероприятий и

http://www.gto.ru/
mailto:blaga_2000_2011@mail.ru


спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утверждённых Минспортом 
России.

7.2. Личное первенство определятся в каждой гендерно-возрастной 
группе по 5 видам спортивной программы Фестиваля. При равенстве оков у 
двух или более сверстников преимущество получает участник, который показал 
лучший результат в таком виде испытаний (теста) -  наклон вперёд из 
положения стоя на гимнастической скамье.

7.3. Командное первенство определяется по сумме очков, набранных 
всеми членами команды за выполнение спортивной программы.

VIII Награждение победителей и призеров

8.1 Награждение проводится раздельно среди мальчиков и девочек, 
юношей и девушек, в каждой возрастной ступени комплекса ГТО.

Участники, занявшие 1 -  3 место в личном зачете, в каждой гендерно­
возрастной группе, награждаются медалью и грамотой.

8.2 Команды, занявшие 1, 2 и 3 места по итогам Фестиваля, в 
общекомандном зачёте, награждаются кубками и медалями.

X Обеспечение безопасности участников и зрителей

10.1 В целях достижения необходимой безопасности зрителей и 
участников во время соревнования, произвести предварительную проверку 
соответствующих условий и правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением 
правительства РФ от 18 апреля 2014 года № 353.

10.2 Контроль за выполнением требований безопасности возлагается на 
главного судью соревнований и директора спортсооружения. В целях 
достижения необходимой безопасности зрителей и участников во время 
соревнований, произвести предварительную проверку соответствующих 
условий, инструкций «О мерах безопасности при проведении спортивных 
мероприятий».

10.3 Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 
требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

10.4 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23.10.2020 №1144 н «Об утверждении порядка организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса



«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске 
к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».

10.6 Организаторы обеспечивают участников спортивного мероприятия 
медицинским персоналом.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЕ



Приложение к ЗАЯВКЕ 
формируется строго в формате Excel-файла и направляется в электронном варианте вместе с 

предварительной заявкой
В поле УИН -  указывается уникальный номер участника, присвоенный в АИС ГТО при регистрации на 

официальном интернет-портале ВФСК ГТО.
Дата рождения заполняется в формате «ДД.ММ.ГГГГ». во избежание ошибок в формате поле для столбца 
с датой необходимо установить формат поля «текстовой».
В столбце «Пол» указывается: 1-женский; 2 -  мужской 
В поле «Страна» необходимо установить значение «176» 
ниже приведен п |ж м е|^ аполн ен ш ^ 1|» 1ложения к Заявке________
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1 УИН Фамилия Имя Отчество Дата ронодения Пол Страна Регион E-mail Команда
2 15-28-0000003 Иванова Анна Ивановка 25.05.1980 1 176
3 16-28-0000025 Соломин Алексей Федорович 07.08.2004 2 176
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Приложение
к Положению о Фестивале Всероссийского физкультурно­

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 
обучающихся образовательных организаций сельских 
поселений, расположенных на территории Завитинского 
муниципального округа

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 
в Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 
образовательных организаций, расположенных на территории 

Завитинского муниципального округа

от команды
наименование команды

наименование муниципального образования / городского округа

№ ФИО Число, месяц, год 
рождения

УИН
участника

Ступень
комплекса

ГТО

Допуск врача, дата, 
подпись, печать

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Допущено на региональный этап Фестиваля комплекса ГТО 

Главный врач_______________________________ / _________

человек.
(прописью)

(ФИО) (подпись)
ДАТА (М.П. медицинского учреждения)

Руководитель делегации

Руководитель организации 
МП

Исполнитель: ФИО (полностью) 

Контактный телефон, e-mail: _

(подпись Ф.И.О. полностью)

(подпись Ф.И.О.)


